
 
 

 

Katholischer Deutscher Frauenbund e.V.  
Bundesverband · Kaesenstraße 18 · 50677 Köln · Tel. 0221 860920 · Fax 0221 8609279 

bundesverband@frauenbund.de · www.frauenbund.de 

Drei Frauen 
(zu Lk 24, 1-12) 
 

 

Kalt ist es noch. 
Nur Schmerz und Schande. 
Nur Schall und Rauch.  
Nur Leid, undurchdringliches Leid. 
 
Dennoch gehen sie zum Grab, 
im Dunkel und in grauer Trauer.  
 
Dennoch erkennen sie  
das wahre Licht: 
 
Jesus von Nazaret, 
unser Licht und unser Leben, 
unsere Freude, unsere Hoffnung 
blieb nicht im Tod! 
 
Wie die Sonne kraftvoll 
den Nebel durchbricht, 
verfliegen Schmerz und Schande.  
 
Halleluja! 
 
 
Dorothee Sandherr-Klemp 
Geistliche Beirätin 
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