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Anleitung KDFB-Häkelblume 
Im Rahmen der Aktion „Maria, schweige nicht!“ laden wir Sie ein, im Gottesdienst oder 
beim Donnerstagsgebet ein weißes Kleidungsstück, einen Schal oder ein besonderes Ac-
cessoire zu tragen, zum Beispiel eine weiße Häkelblume. Sie lässt sich leicht herstellen. 
Lassen Sie Ihrer Fantasie und Ihrem Können freien Lauf. Gerne können Sie daraus eine 
Gemeinschaftsaktion machen. Produzieren Sie mehrere Häkelblumen und verschenken 
Sie sie an andere Frauen. Teilen Sie ihnen mit, wofür die Farbe Weiß steht: für die Tauf-
gnade, die Frauen und Männern in gleicher Weise verliehen ist. 
 
 
Sie benötigen Garn und die entsprechende Häkelnadel dazu.  
 
Gehen Sie folgendermaßen vor: 
 

 
 

1. 5 Lfm mit einer Kettmasche zum Ring schließen (kann auch ein Fadenring sein) 
2. 5 Lfm (die ersten drei Lfm ersetzen das 1. Stäbchen) 9 weitere Stb. in den Luftma-

schenring mit jeweils 2 Lfm dazwischen arbeiten. Es sind nun 10 Stb mit jeweils 2 
Lfm im Ring. Mit einer Kettmasche in die ersten 5 Lfm zum Kreis schließen. 

3. 1 Lfm, 1 fM in den ersten Lfm-Bogen aus 2 Lfm der Vorrunde arbeiten, 2 Lfm und 4 
Stb in den nächsten Lfm-Bogen arbeiten, dann 2 Lfm, 1 fM in den nächsten Lfm-Bo-
gen arbeiten. So oft wiederholen bis 5 kleine Blütenblätter entstanden sind. Die 
Runde endet mit zwei Lfm und 1 KM vor der ersten fM. 

4. Nun 5 Lfm hinter dem Blütenblatt vorbeiführen, weiter mit einer KM auf die erste fM 
der Vorreihe schließen. Weitere 4 x wiederholen. 

5. 2 Lfm, 6 Stb in jeden Luftmaschenbogen arbeiten. Mit einer KM die Runde schlie-
ßen. 

6. Nun werden 7 Lfm für jeden Bogen hinter dem Blütenblatt der Vorreihe gearbeitet. 
7. Nach der KM werden 2 Lfm und 9 Stb in jeden Lfm-Bogen gearbeitet. Mit 2 Lfm und 

einer KM die Runde beenden. 

….. und fertig ist die Häkelblume.  Gutes Gelingen! 

 

Lfm = Luftmasche   KM= Kettmasche    fM= feste Masche    Stb= Stäbchen 
 

Wir danken Frau Anneliese Bleich aus dem Zweigverein Burgkirchen am Wald (KDFB-Diö-
zesanverband Passau) für die Anleitung und die Beispiel-Blume. 
  


